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[ ] 

는 20자에 는  루마리에 체  사 어 는 내 가사(內房歌 ) 다. 작자  작 

연 는  있지 다. 그 내용  지어미가  에게 시집살 에  갖추어야  갖가지 행실  훈계

는  어 있다. 목  뜻 는  계부(戒婦)  가사체 작품 다. 그러나 사  말 리는 

  처 고 부  시작 다.  날  여 시키 , 시집가는  러움과 연연(戀戀)

 , 그리고 인 잔   손님맞  일 등  120여 에 는 많  사  동원 여 다. 

작품  주 가 는 지어미 훈계 내용  그 다  어진다.  410  가운  약 290 에 는 

사  노래  주  미는  여 에  찾 볼  있다. 본격 인 계부  지시는 거지 (七去之

惡)  범 지 말고 삼종지도(三 之道)를 실히 우라는 에 부  다.  사  펼  

강  요 부분 몇 가지를 들 , 시부모께  효양(孝 ), 인간 리  삼강 , 시집살 에  

 (針線紡 )과 식 차, 지어미 말 에 (柔 ) 과 종  말 심 등 여자 행실  갖가

지 다. 라  내용  복도 지 다. 훈계 는 말 를 직  훈고(訓 ) 는  식에 담

 법 (話法 ) 사를 풀   특 다. ' 심 라'는 말  복  시 여, 명 사( 令

) 는 지사(禁止 ) 등  없  거듭   지 다. '~말라, ~말고, ~말 '등  지사를 30

회를 게 복    가사  격  게 는   특징 라고도 겠다. 노래  식상 

  410 에 는 장편  가사체 다. 4․4 가 295 요, 3․4 는 111 , 4․3  등 외

인 (成句)는 나 지 4 에 불과 다.  보  <계부사>   격  4․4 를 주  고, 거

에 3․4 를  개 , 우리  통가사 식  그  지  습시( 習詩)    

지 다. 

[원 ]  

부모  라 공논고 자 보 

어  동 들  말삼 잊지마소 
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자부 야 자부 야 말삼 드러 라 

말  속 나마 명심 여 라 

천지간 만  인일시 귀다 

상  첫 자  남여 가 일 라 

연춘 월  가   

  는말  웃연첩 일가집  

규 잇다 고 일 좃타 라 

곳 곳 횬처잇  여   

살 니 업   만   

곳  자는 미 고도 심업다 

일언  허람고 일  약니 

천  른 동권  라 

도 연분 월노승   가 
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북북명  요 작작도  가 다 

그가  얼 보 날  니 

일  복 일  동십월 염일 라 

인불  여 인시  니 

월  명낭여 갈  분명다 

뒤  니십니  식간  득달니 

동  게 가 인  고요다 

게 겨  마  펴보니 

일 사람 웃실 라  놀 라 

시잡  나  러키  

라고 는닐  그 다  논리 

 잠 고 사처  시니 

사    락가락   

일염  못보  굼굼키도 그지업다 

자른날  가고  것낫 라 

그 튼날 날   차린후  

얼골 잠 보고 첫 목  분마  

소슬도야 그러가 나라 그러가 

연  도라  자랑자랑  후  

집  보고 소슬  도라보니 

만당 춘풍  우식작작 히 라 

마도 보고 맘 일각  여삼추라 

연연맘 업  신  니 

십 월 사일  맛 맛  날 낫다 

풍 독  날 맛참 니 

복  그러가 날 차 다 

식포 강고 좌우  청도 

당  들 보니 노소 틈업고 

외당  나 보니 척 다모 다 

 틀 지  나 고보니 

크닥 집  일신  가득다 

 모양 볼소  특다 

나가 가 집  외당  고 

  드러  가나  마주우  

질거 맘 궁  특맘 그지업고 

일시라도 가업  인  고요  

리 리 엇 보  소솔다   

일염  여 잠신들 질손야 
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임요 어만니요 시시  는소 

귀  듯고십고 상  여 

분주  는모양 삼삼 보고십다 

장  보 사랑 번보  그 요 

 난   손가 

 나 여식 날  권 라 

리  지 인  엇지그리 다 고 

보  요 후 여망 라 

퍼울 랑 가 얍 고 

울사 인  산  가부양다 

그럴소  심여 연맘 지마라 

말말 그 잔  속담  명담 라 

인  가 고 사랑  원망 라 

닐  각고 어진실 다 

거지  지말고 삼종지도 여 

일염  근마  일신들 질손야 

고  여자실   듬 라 

사 고 는도리 부모  다 잔타 

게명  잠 여 일즉 러 소 고 

고처소 드러가  불 헤 손 엿  

낫 철 고 말소 나직여 

탄  증 고 부  러보  

가간  쇄일 소소타고 지말고 

어룬 게  러      

어룬  특고 남 소  찬 라 

어룬  종    잡말마고 

어룬  썽  러  원망마라 

  역증 요 원망  불 라 

어룬  잘못닐 거역  말고 

 간 곤 후  키여 여라 

부모가 병들  근심  낫타  

남  말  여러 웃지말  

식지  여  나  권  

엇 식 러  식  라라 

병든마  거역  병 도 첨상 라 

업는거  잇난다시 지  양여 

회복후 질 모양 여 게 낫타라 

사람 어보니 효  양  
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늘근싀모 낙 여 식지  페고 

식  엄엄여 거 죽게 도야 니 

겨 살여 삼연  연명고 

부인 효 잇  늘근싀모 모실  

불  도 드러 각  탈취  

소솔  도망  싀모  여 

인  릅 고 지  걸니 

그도  감동여 고 갓다 라 

운  부질과 운날  불엿  

엄동  천도엇고  죽 고 

어럼궁게 잉어 고 나가 가 자풍어 

각가지  효양미 지 지 니 

런일  가여 다 여 라 

그지 부부인  실갓  여 

어리다고 지말고 심  푼근원 

일시라도 잇지말고 소 게 여 여라 

도 별다 고 삼강도 듬 라 

십사 주역 도 건곤가 일 라 

삼시편 모사 도   거 니 

니  연분 만복 도 근원 라 

청춘  만인  연동낙 약  

양귀  버 고   토  

실 가   부부 게 잇가 

말  타말고 말    

마  타마고 마  키라 

  착실 부부 게 철지어 

부모마  평키도 부부간  달니엿고 

집  목 도 부부간  달 엿다 

효열지 극진  어느실 그를손야 

첨  는일  근   일  

식지  는일  키  주장 라 

라  사 는 주  후  

여 지어 든후 여입고 

그지차  공부인  여 잠농질  

복 복 지어입펴 짐임  일삼  

  여염여자 잠신  노라볼가 

사 맘 지말고 부지런키 여 라 

 복짓고  동복여 
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미리미리 주 여   주장 라 

시여 못 진얼 나부탄  노난다 

자는 살임사라 허랑맘 지마라 

가 부귀라도 욕심     

목  고 지 일 소  업  

일  망 도야 만 남나니라 

여가  사는살임 부귀  불버말고 

 부지런  모  여 

손틈여  싸 드시 좁 낫 드시 

힘  고보  지모  산 라 

여자  도리 가지   라 

사날  닷 거  등  여 

러 결고 소갓  일  

지  다  죠 신  감동여 

 여 복녹  룰니라 

일  러  어느일  민진리 

소소 가간  나 미들지라 

상시사  분주닐 니 가  

  일  니고 가  

규 쇄  일  니고 가  

지임  닐  니고 가리 

나 고보니 소경 페 도막라 

가잇  신  가잇  역  

연약 몸 엇천만 도마트니 

골몰   일  모  산 라 

그럴소  심여 게 른맘 지마라 

극진   닐  낫낫  버 시니 

  말  자  각여 

 식지  상  버릴직  

그럿놋키 심고 소 지마라 

남보  미편고 남듯  즁 라 

는그럿 여 법  남여간 별다 니 

주어 지말  마  주지말고 

노 간후 집어  노 후 집게라 

어룬 게 드릴  그럿  지라도 

갓득거 갓 여 심여 드리여라 

게 소 틈  보지말고 

집 여 업실  게 찬는남  
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엿볼나고 지말   답말고 

헷불  는미리 여여 여 라 

외당  손님  경   나지말  

말소 나직고 우심소 심라 

손 귀가 다니  소 장 라 

언동지   말소 심 라 

남  말  경    말  

남 게 말 엿타들어 갈마라 

가  담  남도역시 만고 

마리   남도  종 라 

말만 가리도 일평  부 고 

못 말  양언  남 지목 워라 

헤  도키들고 입  시 잇  

남 논 등  후회막  어 리 

모양  그만고 그 야 모를손야 

인 착마리  훈게니 

일 일심 심  말만 가리라 

통분닐 잇실  차 인  주장 라 

일평   시  듬 라 

남남  자 가만  는말  

여러 보지말고 귀 우  듯지마라 

남 사람 잘못일 잘다 담말고 

남 집  미진닐 그리여 논마라 

우  외 만   

니  도라  지간후 갈지라도 

여도라 보지말고 처연  지가라 

마  시른일  남 몸  권 말고 

마  고 닐 남 게 미펴라 

남 사람 몹실실 입 여러 언말고 

남 사람 착실 귀  드라 

거  각여   고보  

우 여게잇고 일가 목 다 잔타 

여  난니리 어느거시 부 리 

부귀가 노 고 자손  만 나  

가  나고 복녹  워  

천추만  장 여 궁 진  듸  

니 찬  니 울 를 

마리 변변차 후도착 엿시나 
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부부 명명여 다 여라 

마리 궁나 강그만 노라 

권효가 

청춘소연 들  말삼 드러보소 

천지지간 만  귀거시 사람 라 

사람  귀타미  일 니 

 모를진  갓 지라 

귀타미 어신고 부모  신사람 

사 지  고사고 부모 양 소 

부모 게 불효  동 인  어  

쟝  붕우신  다미 어신고 

부모게 부효놈 타인 게   
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[ 역]  

계부사 

 

자부(子婦)야 자부야, 내 말  들어 라. 

내 말  속 나마, 명심( ) 여 (記錄) 라. 

천지간(天 間) 만 (萬物) 에 인생  곧 가장 귀 도다. 

 상  첫째 재미, 남  인 일 라. 

(己亥 )  월에 양쪽 집  (求婚)  , 

매(仲媒)  는 말  웃  솜  있는  집 에 

처  있다 말  고, 모  좋다 자랑 . 

곳 곳 처(婚處) 있어  다 어 재 , 

살뜰   없어, (疑 )  많든 자에, 

 곳에  매는 미 고도 심 없다. 

마 에 허락 고, 루  만나  약속 니, 

천  른 곳에 동권 (安東權氏) 명 라. 

마도 좋  연분 남  인연 어주는 붉   맺었 가. 

훌  일 북북 는 좋  요, 복사   좋  시 다. 

그  가  리 보내, (婚禮) 날  택  니, 

일 좋  ( )  일진(日 ) 겨울 시월 십일 라. 

인 불러 재 여 인시 (寅 初)에 출 니. 

달  고  갈  실 다. 

 참에 십 리를 식간에 도달 니, 

동 (東方)  겨우  인 (人跡)  고요 다. 

에 겨  내 마  굽어보니, 

 마  사람들  웃겠노라,  집  놀래겠다. 

를 잡   떠나 , 게  차림, 

좋 라고 는 일  그  논 리. 

  잠간 고, 는 에 니, 

여러  찾 , 락가락 는 에 

생각   못 보  굼굼  그지없다. 

짧  가  가고,   겉낯 라. 

그 튿날 떠나  , 시 버지 는 자리 차린 뒤에 

 얼  잠간 보고, 첫낯에  마 , 

식 들도 그러 가,  나라 그러 가. 

연히 돌  자랑자랑  뒤에, 

 집  러보고,  식 를 돌 보니, 

 집에 가득 람 요, 자식들도 어지간히 뻐 는 색 라. 

마도 보고  맘,  가 간 여, 
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그리는 맘   없다. 시집   날  재 니, 

십  월 사일에 마  맞게 날  났다. 

차가운 람 독  에 날  마  니, 

 복 라 그러 가. 날 차 다. 

잔  식 나 주  강 고, 좌우  손님에게  식 드리도 , 

 러보니, 노소 손님 틈없고, 

사랑  나가보니,  척 다 모 다. 

루 틀 지내   직 고 보니, 

커다란  집 에   몸  가득 다. 

신 스런  모양, 볼  특 다. 

나갔다가 집에  외당(外堂)에  잠  잔 뒤 일어나 , 

에 들어  , 가 나  맞  

즐거운 맘 궁 여, 특  맘 그지없고, 

일시라도 가엽  자취 용  

리 리 엿보 , 식 에게 , 

맘  니 잠신들 잊 쏘냐. 

버님 어 님 고 시시  는 소리, 

귀에  듣고 싶고,  상 (上房) 래 여 

분주히 는 모양, 에 삼삼 보고 싶다. 

손 귀  보  사랑, 번 보  그뿐 요, 

뜰 에 좋  난 (蘭草), 에  랄쏜가. 

 남  여식, 늘  내 식 라, 

리(義理)  지  인 , 어찌 그리 다 고. 

보  뿐 요, 후 ( 世)  뿐 라. 

나, 내 사랑, 다가 얄 고, 

나, 내 인 (人 ), 태산(泰山)  가볍도다. 

그럴  심 여 태연  맘 지 말라. 

날  말 그 지 고, 속담( 談)  사리 있는 말 라. 

인  에 가 슬고, 사랑 에 원망 라. 

 일  생각 고, 어진 행실 본  , 

거지 (七去之惡) 지 말고, 삼종지도(三 之道) 워내어, 

일 (一念)   마 ,  인들 잊 쏘냐. 

부  여자 행실 (柔 )  뜸 라. 

시부모 잘 는 사람 도리, 부모  다 잖다. 

첫닭 우는 축시(丑 )  잠  어, 일찍 일어 리 고 낯  고, 

시부모 계시는 곳 들어가 , 불 에 손  고, 

얼   히 고, 말소리 나직   

탄  증험( 驗) 고, 부를 어보 , 
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그 간   일, 자질 다 지 말고, 

어른에게 자주 어 시킨  게 , 

어른 에 특(奇特) 고, 남에게  소 도 찬 라. 

어른  꾸  에 처  잡말 말고, 

어른  낼 에 워  원망 말라. 

처  언짢  역증(逆症) 요, 원망  불 (不 ) 라 

어른  잘못  일, 거역  히 말고, 

자주 간(諫)  고  뒤에, 히 여 히어라. 

부모께  병들 떼에 근심   나타내 , 

남   말  에 를 보여 웃지 말 , 

고 마실 모든 일    자주 나  권 , 

어떤 식 자실건가 , 식 (食 ) 라 권 여라. 

병든 마  거역  병 에도 생각 라. 

없는 것  있는 듯 , 지  양(奉 ) 여, 

회복  뒤 즐  모양, 여 게 나타내라. 

날 사람 굽어보니, 효  양  , 

늙  시어 니 가  입고 고 는 차 모  다 폐 고 , 

 곧 어질 지경 어, 거  죽게 었 니, 

 여 살 내어 삼  연명(延 )했 . 

  부인 효  있어 늙  시어 니 모실 에, 

뜻 에 독  들어 갖 재  탈취  , 

 식 들 도망 , 시어 니 여 

시퍼런 칼날  릅쓰고, 지  소연 , 

그 도  감동 여 고 갔다 라. 

운 에 부채질과 추운 날에 불 고, 

엄동(嚴冬)에 늘나라 복  얻고, 

 속에  맹종(孟宗)  죽  꺾고, 

어름  에  상(王祥)  잉어 잡고, 

나갔다가 귤  품고 돌  (陸 )  등 

갖가지  효양(孝 )  일, 지 지 상에 니, 

런 일  생각 여 본   여 라. 

그 다  부부(夫婦) 다. 실 좋게 ( ) 여 

어리다고 지 말고, 마 속에  근원 일시라도 잊지 말고, 

소 게 여 여라. (五倫)에도 특별 고, 

삼강(三綱)에도 뜸 라. 

십 사 (六十四卦) 주역( )에도 

건곤 (乾 卦)가 일 라. 

시경(詩經)  삼  시편(三 詩 ) 에 도 
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장(關雎章)  뜸 니, 

(二姓)   연분(緣分), 만복(萬福)  근원 라. 

청춘   얼  만난 심사 평생 께 즐 자고 약  , 

양쪽  귀 에  버짐 고,  어 도  

가 에 지   부부(夫婦) 에  있는가. 

 말만 다 말고,  말  좇 , 

 마 만 좋다 말고  마  게 라. 

자( 子)  착  행실, 부부에게  지어, 

부모 마  태평키도 부부간에 달 있고, 

 집  목키도 부부간에 달 있다. 

효자  열  행실 극진 , 어느 행실 그를쏘냐. 

과 느질  여자 일  근검  일 요, 

식 차(飮食 次) 는 일   지  것 다. 

주( ) 나라 태사 는 주 ( 文王)  후 ( 妃) , 

 캐어  지어,   후 어 입 . 

그 다  지체 높  공 부인(王公婦人)  뜯어 에 러,  과 사 복 지어 입 ,  임  

복  일삼거든  마  여자 잠시인들 놀 볼 . 

사  맘 지 말고, 부지런히 여 라. 

 에 복(夏服) 짓고, 춥  에 동복(冬服) 여 

미리미리 주 여, (豫備)  지 라. 

가 돼도 못 미  일 겁쟁  탄식  난다. 

 자 살림살  허랑(虛 )  마  지 말라. 

도 있는 ( 王) 집 부귀(富貴)라도 욕심  게 , 

목에 고 지, 일   없어, 

일 (一朝)에 망 게 돼, 만 남느니라. 

여염집에 사는 살림, 부귀   부러워 말고, 

쪼  부지런 고, 쪼  를 끼어 , 

손톱 여  는 듯  , 좁    닦는 듯  

힘   들어 고보 , 지 모  진 태산(塵 泰山) 느니라. 

여자  행  도리,  가지가 행( 行) 라. 

사(祭祀) 날  다 거든, (祭需) 등 여러 차 여, 

 어 결 고, 채소 갖춰 꾸  에, 

지  다   신 께  감동 여, 

 좇  향(歆響) 여, 복 (福祿)  내리니라. 

 일  러 , 어느 일  다 못 리. 

소소  집 일   직 믿 리라. 

삼시(三 ) 사철 분주(芬走)  일,  니  가 , 

느질과  일   니고 가 , 
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부 자  거처에    일   니고 가 , 

  질에 고 운 살림살 ,  니고 가 리. 

 직 고 보니, 사 에 짤막  막 라, 

가 있어 신 , 가 있어 도 . 

연 (軟 )   몸에 많  일 도맡 니, 

골몰(汨沒) 여  일  모 에 태산(泰山) 라. 

그럴  심 여 게 른 맘 지 말라. 

극진 여  일  낱낱  벌 니, 

(細細)  내 말  자 히 생각  

(朝夕)  식 차, 상 그릇 벌리어 놓  에 그릇 놓  심 고,  소리 내지 말라. 

남 보 에 편  못 고, 남 듣 에 못  짓 라. 

쓰는 그릇 주고 , 남 간에 별다 니, 

 주어 지 말 , 마주  주지 말고, 

놓고 간 뒤 집어 , 놓   뒤 집게 라. 

어른에게 드릴 에,  그릇  지라도, 

가뜩  것처럼 여, 심 여 드리어라. 

 에  소리, 틈  보지 말고, 

집  어 없  에,  에 찾는 남자 

엿보 고 지 말 ,   답 말고, 

를 부  는 일  여차 여차 여 라. 

사랑 에 손님  , 질러 나 지 말 , 

말소리 나직 고, 웃 소리 심 라. 

손님 귀가 다 니, 낙 소리 장 라. 

언행(言行)과 동지(動止)  갖 행실 엔 말소리가 심 라. 

남   말  에 경솔 게 말  말 , 남에게  (隱密)  말, 엿듣고  를 지 말라. 

내가   없는 말   남도 역시 도리에 벗어나고, 내 말  (柔 )  남도  종(

) . 

좋  말만 가  도 일평생(一 生)  부 고, 

못쓸 말  소리 높여 부   남  지목(指目)  워라. 

 에 도끼 들고, 입 에 시 ( 非) 있어, 

남  ( 論) 벌 떼처럼 모여들 , 우쳐도 쓸 없어 어  리. 

 모양  그 도 , 야 모를 소냐. 

에 인들  착  말  입 다 고 말 말라는 훈계 니,  입  마  심 여  말만 가  

라. 

통분(痛忿)  일 있  에 참  인(仁) 자(字) 지  일 라. 

일평생(一 生)에 행  것   ( ) 자 뜸 라, 

남남   , 가만히 는 말  

 열어 보지 말고, 귀 우  듣지 말라. 
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남에 사람 잘못  일, 내 잘 다 장담 말고 

남  집  못다  일,  논 말라. 

내외 는 에 낙  만나   에, 

리  돌  지나간 후 갈지라도, 

여자  도리  보지 말고, 처연 게 지나가라. 

내 마 에 싫  일  남  몸에 권  말고, 

내 마 에 퍽 좋  일, 남에게 베풀어라. 

남에 사람 몹쓸 행실, 입  여러 언(宣言) 말고 

남에 사람 착  행실, 귀에  본 라. 

런 것  생각 여  고보 ,  우 (兄 友 ) 여  있고, 집  목( ) 다 잖다. 

여자  는 일  어느 것  부 리. 

부귀  집  고, 자손  많  나  

가 (家門)에  나고, 복 (福祿)  워  

천추만 (千秋萬歲) 래 살 , 없  게  

가 니 찬 , 가 니 우러를 . 

내 말  변변찮  뒤가 뒤 었 나, 

부 부  마 에  새겨 본  행 여라. 

 말  궁 나, 강 그만 그 노라. 

본자료는 행 부  보 진 원  가DB사업  축  재산입니다. 

담양  공식 인 허가 없    일부 는 체를 복 , 송, 포 거나 변경 여 

사용   없습니다. 
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